
Historien om Brudestenen 
I strandkanten omkring Borreshoved var der en stor sten, som 

garanteret også har fået andre vandrere til at tænke på 
Brudestenen. I hvert fald var der placeret en brud af sten på den 
lille afsats, der kunne bruges som naturbænk. 
 

 
  
Den rigtige Brudesten ligger ud for kysten 
ved Frydenlund, men den kunne vi nu ikke få 
øje på. Legenden fortæller, at den er så stor, 

at man kan vende et helt spand heste på 
den. Stenen har fået sit navn i forbindelse 
med et brudepar fra Flensborg. De var sejlet 
til Sønderborg for at blive gift. På hjemvejen blev de så meget 
uvenner efter en times tid, at brudgommen valgte at sætte sin 
brud af på denne sten. 

 

Mit billede af brudestenen, og jo, den er 

meget stor, måske 10 m lang. 

Den ligger på ca 6 m vand og må kunne 

ses fra land ved ekstremt lavvande. 

 

Fra internettet: 

I vinteren 1909 sejlede den 15- årige Asmus 

Grenaae med en last mursten fra 

Egernsund. Det blev snestorm fra sydvest, 

og skibet rendte på Brudestenen og sank 

hurtigt. Grenaae og drengen bjærgede sig i 

jollen og drev tværs over Sønderborg Bugt 

og kom i land ved Skydebanerne. Et andet 

sted i Sønderborg Skipperlaugs optegnelser 

står følgende: Skipperen Asmus Grenaae 

og drengen bjærgede sig i jollen og drev 

tværs over Sønderborg Bugt, og landede 

ved skydebanen imellem 

Strandpromenaden og Sønderskoven. 

Wilhelm... sank på stedet... Gad vidst om ikke vi kender det vrag? Position 54 50,45 N. 9 

45,55 E. Der lægges ca. 100 m E. for Brudesten hvert år i perioden 15. april 15. november 

en E.-kardinal tønde.  


